
 

* Zur Termininfo und Anmeldung bitte im Zwergerl-Büro melden 

unter 089/625 10 17  

(Mo: 8:30 bis 12:00 Uhr und Mi: 8:30 bis 11:00 Uhr) 

oder per E-Mail an: office@zwergerlundpartner.de 

Erste Hilfe bei 

Kinder-Notfällen 
 

 

 Kenne ich die wichtigsten Maßnahmen bei Vergiftungen mit 

Spülmitteln, Zigaretten, Medikamenten und Giftpflanzen? 

 Kopfverletzung - Kenne ich die Regeln und Zeichen, wann mein Kind 

ins Krankenhaus sollte? 

 Ein Kind droht zu ersticken - Kenne ich die lebensrettenden 

Griffe? Erkenne ich Pseudokrupp und weiß die wichtigsten 

Erstmaßnahmen? 

 Kann ich mein Kind nach einem Ertrinkungsunfall wiederbeleben? 

 Was tun bei kindlichen Krampfanfällen oder der Versorgung von 

Wunden und Verbrennungen? 

 

Der Erste Hilfe Kurs für Säuglinge und Kinder ist die ideale 

Gelegenheit verblasstes Wissen aufzufrischen, Neues zu lernen und 

ein „besseres Gefühl” zu haben. 

 

Der beliebte Eltern-Kurs von Zwergerl & Partner e.V. findet statt: 

 

Etwa alle 3 Monate, immer donnerstags von 19 bis 21.30 Uhr * 
 

Teilnahmegebühr 25,- € pro Person 

 

   

Ein Schwerpunkt dieses Lehrgangs liegt in der praktischen Übung 

aller Maßnahmen. Er wird geleitet von Patrizia Bridger 

(Ausbilderin in Erster Hilfe, Nothilfe am Kind, Jugendleiterin beim 

Bayrischen Roten Kreuz). 
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