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Kreatives Elternbegegnungszentrum
fiir Sduglinge und Kleinkinder
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Als gemeinniitziger Verein wollen wir eine Begegnungsstdtte bieten,
in der Familien und Alleinerziehende Rat, Unterstiitzung und
Kontakte zu anderen finden. Sich miteinander austauschen zu kannen,
den Kindern Spielpartner zu bieten und der ganzen Familie eine
schone abwechslungsreiche Zeit zu ermaglichen ist unser Ziel.

e Erste Vorsitzende: Heike Schwarz

e Zweite Vorsitzende:  Daiana Hirschberg

e Kassiererin: Alexandra Bosch

e Schriftfihrerin: Angelina Riberio da Silva
e Beisitzerin: Stephanie Degel

e Beisitzerin: Sabine Braun

e Kassenpriiferin: Melanie Lautner

e Ehrenmitglied: Sonja Mercker

Sozialreferenten der Gemeinde Unterhaching:
Inci Ahmad und Richard Raiser

Unsere Vorstandsarbeit ist ehrenamtlich. Unsere Mitarbeiter
erhalten eine Aufwandsentschadigung. Die Rdaume werden uns von der
Gemeinde zur Verfiigung gestellt, alle weiteren Kosten tragen wir
selbst. Der Stundenaufwand fiir die Sitzungen, Sonderaktionen und
Veranstaltungen wird von allen ehrenamtlich gestellt. Jeder Verein
besteht auch durch das Engagement und Zusammenspiel der
Mitglieder. Wir heien daher neue Ideen, Vorschldage und Aktionen
jederzeit willkommen! Wer mitmachen bzw. mitgestalten mochte,
kann sich jederzeit im Zwerger|-Biiro melden.



Montag bis Freitag ab 9:00 Uhr, je nach Programm.

Von 12:30 bis 14:00 Uhr ist Mittagsruhe.

In den Schulferien ist (auch das Biiro) geschlossen.

Bei Spielzwergen individuelle Urlaubsregelung.
Biirozeiten: Montag und Mittwoch von 08:45 bis 11:45 Uhr

Die monatliche Mitgliedsgebiihr betrdgt 20,- €.

Nach unverbindlichem Schnuppern ist die Beitrittserkldrung
ausgefiillt bei den Gruppenleitern/Betreuern abzugeben.

Die Abbuchung der Beitrdge erfolgt vierteljdhrlich im Voraus.

Die Mitgliedschaft ist immer 1 Monat zum Ende des Quartals
kiindbar.

Die Anmeldung fiir die Betreuungszwerge, die stets im September
neu starten, lduft jdahrlich im Mai. Die Platzvergabe erfolgt nach
dem Alter der Kinder, nicht nach Reihenfolge der Anmeldung. Ein
Einstieg unter dem Jahr erfolgt nach Warteliste.

Auch die Musikzwerge werden im September neu zu
zusammengestellt - wenn Pldtze im Laufe des Kursjahres frei
werden, ist ein Quereinstieg aber immer maglich. Sich in der
Warteliste einzutragen wird empfohlen.

Die Aufnahme von Spielzwergen ist je nach Platzangebot jederzeit
moglich. Eine altersgerechte Einteilung der Gruppen ist dabei
selbstverstdndlich.

Auch bei den Turnzwergen kann man - insofern Pldtze frei sind -
sofort einsteigen. Schnuppertermin bitte vorher im Biiro
vereinbaren.



Unsere Rdume.

Spielzimmer

Kiiche mit 2 Herdplatten, Mikrowelle und
Spiilmaschine, Grofles Spielgerdt mit Spiel-
Kiiche, Rutsche und Sinneswdnden, Tische
und Stiihle fiir Kinder sowie Erwachsene,
Hochstiihle, Taschenregal.

Betreuungszimmer

Kindgerechte Stiihle und Tische, Bastel-
und Spielzeugschrank, Spielteppiche,
Kinderkiiche, Kindercouch, Waschbecken,
Taschen-Garderobe.

Musikzimmer
Bastel- und Spielzeugschrank,
Waschbecken, Taschen-Garderobe.

Garten

Uberdachte Laube mit Sitzgelegenheiten,
Spielhaus mit Rutschbahn, Wipptiere,
Sandkasten, Sandspielzeug, diverse
Rutschautos, Kinderwagenunterstand.

Gangbereich

Schuh- und Hausschuhregal, Garderoben
fiir Besucher und Betreuungszwerge,
Wickeltisch und Informationswand.




Unser Angebot.

Unser Zwergerl-Programm kann sich jeder individuell passend
zusammenstellen. Im Folgenden werden die verschiedenen
Sparten vorgestellt:

Musik-
zZwerge

15€




Die 6rundidee des Vereins seit 30 Jahren.

Abwechslungsreich gestaltet von geschulten
Spielgruppenleiterinnen treffen sich in diesen

Eltern-Kind-Gruppen gleichaltrige Zwergerl im ’,’:;”*
Alter von 6 Monaten bis zum Kindergarten- ﬁ
Eintritt.
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Zur spielerischen Férderung wird gemeinsam gesungen, gebastelt,
getanzt und gespielt. Mit allerlei Sinnesmaterialien werden die
ndachsten Entwicklungsschritte unterstitzt. Erstmals erfahren und
erleben auch die Kleinsten die Jahreszeiten mit ihren Festen.
Auch eine gemiitliche Brotzeit darf natirlich nicht fehlen. Fiir die
Eltern ist Zeit und Raum um Kontakte zu kniipfen, pddagogische
Themen zu besprechen und einfach SpaB mit ihrem Zwergerl zu
haben.

Diverse Gruppen: Montag bis Freitag
im Zeitraum von 9:00 bis 12:30 Uhr

auch nachmittags Gruppen maglich
Gruppenstdrke 8 - 10 Kinder mit Begleitung
Kosten 7.- € monatlich

zzgl. zum Mitgliedsbeitrag

Die Gruppen werden altersgerecht zusammengestellt, bei denen man
1x unverbindlich schnuppern kann.

Meldet Euch gerne bei Interesse im Zwergerl-Biro, um fiir Euch
die passenden Spielzwerge zu finden.



Als Betreuungszwerge kommen die Kinder ohne ihre
Eltern und lernen dabei, sich ganz langsam von Mama
und Papa zu l6sen und ein paar Stunden allein mit
anderen Kindern zu spielen. In der Regel kénnen die
Kinder ab knapp 2 Jahren bei uns anfangen, je nach

Anmeldung und Warteliste.

Wichtelgruppe Montag + Mittwoch
Marienkdfergruppe Dienstag + Donnerstag
immer von 8:45 bis 11:45 Uhr
Gruppenstdrke jeweils 12 Kinder

mit 2 Betreuern pro Gruppe

Kosten 55, - € monatlich
zzgl. zum Mitgliedsbeitrag

Ein Tag bei den Betreuungszwergen lauft immer gleich ab, so dass die
Kinder durch gewohnte Rituale Sicherheit im Tagesablauf bekommen.
Kindergartenvorbereitend steht dabei auch die Hinfihrung zur
Selbststdndigkeit und Riicksichtnahme auf Andere bei der
Gruppenarbeit im Vordergrund. Die Gruppen werden von geschulten,
engagierten Mitarbeitern liebevoll betreut. Wir beginnen zur
Bringzeit mit Freispiel, bei dem verschiedene Spielstationen
aufgebaut sind. Der Morgenkreis schlieft sich an, in dem alle
Zwerger| begrift und zusammen jahreszeittypische Lieder gesungen
werden. Im Anschluss findet die gemeinsame Brotzeit statt. Danach
wird gebastelt, in Biichern geschmokert oder die Kinder kéonnen sich
je nach Wetterlage auf Bewegungsbaustellen oder im Garten richtig
austoben. Zum Abschluss beendet ein weiterer Singkreis den
Betreuungsvormittag.



Entsprechend der Jahreszeiten werden
Singspiele und Klanggeschichten gelernt und
dazu mit orffschen oder selbst gebastelten
Instrumenten musiziert. Ein Liederheft
begleitet dabei die verschiedenen Themen-
blocke.

Mit viel SpaB am rhythmischen Tun stehen zuerst Erfahrungen mit
den musikalischen Parametern ,Laut-Leise" und ..Schnell-Langsam® im
Vordergrund. Im Bereich Singen werden einfache Lieder, die parallel
auch der Sprachférderung dienen, mit rhythmischen Sprachversen
kombiniert. Im Bereich Horen und Instrumentalspiel lernt die
Gruppe stets neue Instrumente und Klangarten kennen. Im Bereich
Bewegung stellen lustige Kreis- und Rollentdnze eine Abwechslung
zum Sitzkreis dar.

MINIS: Mittwochs

(ab 1 Jahr geeignet)
MAXIS: Freitags

(ab 2 Jahren geeignet)
1. Gruppe von 9:30 bis 10:15 Uhr
2. Gruppe von 10:45 bis 11:30 Uhr
Gruppenstdrke max. 8 Teilnehmer mit Begleitung
Kosten 15, - € monatlich

zzgl. zum Mitgliedsbeitrag

f" Veronika begriift mit Musikhund .Caruso” oder
der kleinen Maus .Mina" alle Nachwuchstrommler
herzlich und meldet sich bei Euch, wenn Ihr im
Zwergerl-Biiro Email oder Handynummer

hinterlasst.
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Beim Eltern-Kind-Turnen in der Hachinga Halle konnen sich die
kleinen Windelflitzer ab dem Laufalter so richtig austoben.

Ob Klettern, Springen oder Balancieren - angeleitet von unserer
Ubungsleiterin Claudia - sammeln die Zwergerl Woche fiir Woche
neue Erfahrungen und dirfen sich mit Unterstiitzung der Eltern an
verschiedenen Bewegungsstationen ausprobieren. Selbstverstdndlich
fehlen auch kleine Spiele in der Gruppe nicht und es gibt immer
wieder die Gelegenheit nach Herzenslust mit dem Ball durch die
Halle zu sausen.

Termin: immer montags

Minis: 09:40-10:25 Uhr (ca. 12/14 Monate bis 20 Monate)
Maxis: 10:35-11:20 Uhr (ca. 20 Monate bis 3 Jahre)

Ort: Hachinga Halle
Griinauer Allee 6
82008 Unterhaching

Kosten:  20,- € monatlich zzgl. zum Mitgliedsbeitrag

Uber unser Vereinsbiiro konnt ihr euch zu einer Schnupperstunde
anmelden und bekommt weitere Informationen.




Unsere Partyzwerge.

Feiern bei Zwergerl, kein Stress daheim!

Unser Familienverein bietet das passende Ambiente \ /‘J'
fir ein schones Fest. Fiir private Feste wie Kinder- | &-« \
geburtstage, Taufen oder dhnliche Feierlichkeiten ct-.&.;.d)
besteht am Wochenende die Maglichkeit, unser ._ Q:Zi o
grofles Spielzimmer anzumieten. w

Der liebevoll dekorierte Raum
ist kindgerecht mit speziellen
Boden und Steckdosen
ausgestattet. Fir die Kinder
steht unser hochwertiges
Spielgerdt mit Rutsche,
Kinderkiiche sowie Sinnes-
material zur Verfiigung.

Die voll ausgestattete Kiiche
macht Euch die Bewirtung an
Tischen und Stiihlen fiir Kinder sowie Erwachsene bequem.
Selbstverstdndlich kann auch der Garten genutzt werden.

Termin: samstags
jeweils von 12 - 18 Uhr
Kosten*: Miete 25, - € (Mitglieder)

zzgl. Reinigungspauschale 25,- €
Kaution 80, - €

Falls Ihr interessiert seid an leuchtenden
Kinderaugen und gleichzeitig entspannten
Eltern, hilft das Zwergerl-Biiro mit
detaillierten Infos zu Buchung, Schliissel-
iibergabe und Erklarung der Nutzungs-
bedingungen gerne weiter.

* keine Barzahlung maglich,
Abwicklung iiber Bankeinzug / Miete fiir Nicht-Mitglieder 45,- €



e Kenne ich die wichtigsten MaBnahmen bei
Vergiftungen mit Spilmitteln, Zigaretten,
Medikamenten und Giftpflanzen?

e Kopfverletzung - Kenne ich die Regeln und
Zeichen, wann mein Kind ins Krankenhaus sollte?

e Ein Kind droht zu ersticken - Kenne ich die
lebensrettenden Griffe? Erkenne ich Pseudokrupp
und weifl die wichtigsten Erstmanahmen?

e Kann ich mein Kind nach einem Ertrinkungsunfall wiederbeleben?

e Was tun bei kindlichen Krampfanfdllen und Versorgung von
Wunden und Verbrennungen.

Der Erste Hilfe Kurs fiir Sduglinge und Kinder ist die ideale
Gelegenheit verblasstes Wissen aufzufrischen, Neues zu lernen und
ein ,besseres Gefiihl" zu haben.

Termin: Etwa alle 3 Monate, immer donnersfags*
von 19:00 bis 21:30 Uhr

Kosten: 25,- € pro Person

Ein Schwerpunkt dieses Lehrgangs liegt in der praktischen Ubung
aller MaBnahmen, welcher geleitet wird von Patrizia Bridger
(Ausbilderin in Erster Hilfe, Nothilfe am Kind, Jugendleiterin beim
Bayrischen Roten Kreuz).

* Zur Termininfo und Anmeldung bitte im Zwergerl-Biiro melden
unter 089/625 10 17
(Mo und Mi von 8:45 bis 11:45 Uhr)
oder per E-Mail an: office@zwergerlundpartner.de



mailto:office@zwergerlundpartner.de

*

Zutritt zu den Rdumen haben prinzipiell nur Mitglieder von

Zwerger| & Partner e.V., es sei denn es finden fiir Nichtmitglieder
geregelte Gruppen/Kurse/Raumvermietungen statt.

Aus hygienischen Griinden diirfen die Raume weder mit StraBenschuhen
noch barfuB betreten werden. Hausschuhe kann man im Eingangsbereich
deponieren, Gdstehausschuhe sind vorhanden.

Fiir Garderobe und Schuhe wird keine Haftung iibernommen.

Das Wickeln bitte am Wickeltisch im Gang vornehmen.

Dabei bitte Hygienehinweis* beachten.

Kinderwdgen kannen auBerhalb unter den dafiir vorgesehenen
Unterstellplatzen abgestellt werden.

Fahrrdder missen immer auBerhalb des Gartens abgestellt werden.

Das Rauchen ist auf dem gesamten Vereinsgeldnde verboten.

Bitte darauf achten, dass die Kinder Essen und Getrdnke nur am Tisch
einnehmen.

Die Rdume miissen im selben Zustand (Teppiche, Tische und Stiihle usw.)
zuriickgelassen werden, wie sie vorgefunden wurden.

Bitte vor dem Verlassen der Rdume kontrollieren, ob Herdplatte,
Kaffeemaschine und Licht ausgeschaltet und alle Fenster geschlossen sind.
Kiiche und Tische miissen nach dem Essen gereinigt und Geschirr, Topfe usw.
aufgerdumt werden. Wenn die Spiilmaschine fertig gelaufen ist, bitte
Maschine ausrdumen.

Aus Riicksicht auf unseren Nachbarn (Kindergarten Villa Farbenfroh) bitte
ausschlieBlich die Zwergerl-Toilette* beniitzen und darauf achten, dass die
Kinder weder mit dem Lift noch mit den Schlafmatten im Gang spielen.

Hygienehinweis zum Wickeln/T6pfchen-Gang:

Wickeln: Bitte desinfiziert nach jedem Wickeln die Auflage mit den bereit
gestellten Desinfektionstiichern. Benutzt fiir Eure Hdnde das angebrachte
Desinfektionsmittel im Spender und beachtet dazu die Aushdnge in der
Anleitung. Bitte entsorgt die Windel im Eimer vor der Eingangstiire.
Topfchen/Toilettenaufsatz: Bitte desinfiziert immer das benutzte Topfchen
oder den Toilettenaufsatz mit den bereitgestellten Desinfektionstiichern.
Topfchen/Toilettenaufsatz muss dabei vor dem Desinfizieren trocken sein.
Fldachen durch Wischen vollstdndig benetzen, dann 30 Sekunden einwirken
und trocknen lassen. Topfchen bitte nicht ineinander stellen.




Ziel folgenden Hygienekonzeptes ist, das Infektionsrisiko
fiir alle Beteiligten zu minimieren und den Besuch bei
Zwerger| & Partner e.V. moglichst sicher und sorgenfrei zu
machen.

1. Zugang zur Einrichtung

Zutritt zu den Vereinsrdumen haben nur gesunde Mitglieder und
Mitarbeiter. Personen, die grippedhnliche Symptome aufweisen
betreten die Einrichtung nicht. Auch bei Magen-Darm-Beschwerden
in jedem Fall von der Gruppe fern bleiben und die Symptome
mindestens 2 Tage abklingen lassen.

2. Auskunftspflicht

Die Teilnehmer aller Vereinsangebote sind verpflichtet unverziiglich
nach Kenntnis iiber meldepflichte Krankheiten (wie z.B. Covid-19,
Masern, Keuchhusten, Roteln, Meningokokken, Mumps, Windpocken)
die jeweiligen Gruppenleiter zu informieren.

3. Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes

Es besteht keine Maskenpflicht im gesamten Vereinsgeldnde sowie in
der Hachinga Halle. Individuelle Trage-Ldsungen, die Gruppenintern
abgesprochen werden, werden zum Wohlbefinden aller Mitglieder
angestrebt. Vor allem in der Musikgruppe wird es aufgrund der
Raumenge und des grofien Aerosol-Ausstolles Ausnahmen geben.

4. Allgemeine HygienemaBnahmen

e Fir Mitarbeiter und Mitglieder besteht vor Ort die Moglichkeit
der Hdndedesinfektion.

e Inallen Gruppenrdumen kommen Luftfilter-Gerdte zum Einsatz.

e Im zugewiesenen Gruppenraum waschen sich alle Teilnehmer vor
Beginn des Kurs-Angebots die Hande.

e Tagliche, professionelle Reinigung der Vereinsrdume und
Desinfektion der Oberfldchen.




